
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag


	Senioren-Park-Standort: Rheda Betreuung-stationär
	Textfeld Montag Vormittag: 10:00-10:30 Uhr: Zeitungsrunde / Marktplatz / EG
10:30-11:00 Uhr: Tante-Emma-Laden / Marktplatz / EG

	Textfeld Montag Nachmittags: 15:30-16:15 Uhr: Sitztanz / Atrium / 1. Etage
15:30-16:30 Uhr: Bingo / Saal / EG

	Textfeld Dienstag Vormittag: 07:30-09:00 Uhr: Frühstücksbuffet / Besprechungsraum / WB2
10:00-10:30 Uhr: Zeitungsrunde / Marktplatz / EG                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 10:00-10:30 Uhr: Zeitungsrunde / Marktplatz / EG
10:30-11:15 Uhr: Reha-Sport / Saal

	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 16:15-17:00 Uhr: Erinnerungsarbeit / WK 4 / 2. Etage

	Textfeld Donnerstag Vormittag: 07:30-09:00 Uhr: Frühstücksbuffet / Besprechungsraum / WB2
10:00-10:30 Uhr: Zeitungsrunde / Marktplatz / EG


	Textfeld Freitag Vormittag: 10:00-10:30 Uhr: Zeitungsrunde / Marktplatz / EG
10:30-11:00 Uhr: Tante-Emma-Laden / Marktplatz / EG
10:30-11:15 Uhr: Entspannen beim Mandala malen / Saal

	Textfeld Freitag Nachmittags: 15:00-16:30 Uhr: Kreativrunde / Saal
16:45-17:15 Uhr: Wir lesen "Gruselgeschichten"

	Textfeld Samstag Nachmittags: 15:00-16:30 Uhr: Wer bin ich? / Atrium
16:30-17:15 Uhr: Gespräch über Erntedank / WK 2 / 1. Etage
	Textfeld Samstag Vormittag: 10:30-11:30 Uhr: Kegeln / Atrium / 1. Etage

	Textfeld Sonntag Vormittag: 10:30-11:30 Uhr: Darts spielen / Atrium / 1. Etage
	Textfeld Sonntag Nachmittags: 15:00-16:00 Uhr: Wir rascheln durch das Herbstlaub / Saal
16:30-17:15 Uhr: Herbstgeschichten / Marktplatz
	Datum: 22.09. - 28.09.2025
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 15:30-16:00 Uhr: Kath. Gottesdienst / Saal 
17:00-17:30 Uhr: Küchenquizz / WK 7 / 3. Etage


	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 15:30-16:15 Uhr: Gedächtnistraining / Saal / EG
18:30-19:30 Uhr: Stammtisch / Saal


